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Nato nel 1978 con il desiderio di fornire assistenza e sostegno alle famiglie, il Consultorio Familiare Udinese nel tempo è diventato un punto di riferimento in regione per i servizi erogati e per l’accoglienza senza pregiudizi.
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	I NOSTRI SERVIZI
	
	
		
		
			FORMAZIONEScopri i nostri servizi di formazione



CONSULENZA LEGALEGestire la separazione e i tuoi diritti di individuo



EDUCAZIONE ALL’ALIMENTAZIONETi accompagniamo nella creazione di un rapporto sereno con il cibo e il tuo corpo



SOSTEGNO ALLA TERZA ETÀSostegno psicologico per l'anziano indipendente



GINECOLOGIAVisite ed esami ginecologici per tutte le fascia di età della donna. 



PSICOLOGIA DELL’ADULTOSoluzioni concrete per migliorare il proprio benessere psicologico e la sicurezza nella propria persona



PSICOLOGIA DELL’ADOLESCENZAIl Consultorio propone una gamma di servizi a sostegno dell'adolescenza



PSICOLOGIA DELL’INFANZIAdue progetti specifici a sostegno della crescita e delle relazioni familiari



			
		

	



				
			


	
		
	

			
		
			
			
				SEGNALIAMO

									
					SCUOLA PER GENITORI
Scuola per Genitori è uno spazio di discussione e di confronto su diverse tematiche che riguardano la genitorialità ed il dialogo educativo con i figli. A partire dalle esperienze dei partecipanti, durante gli incontri in programma vengono affrontati argomenti che riguardano la crescita dei figli, come: la scuola, il rapporto con i pari, l’uso delle nuove tecnologie e il ruolo dei genitori oggi.
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					    Open Day Formazione 2024

					    Open Day Formazione 2024 Presentazione dei corsi per medici, psicologi e psicoterapeuti     Sabato 18 novembre il Consultorio organizza una giornata di Open Day per la presentazione dei corsi di formazione attivati per il 2024.
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					    Il gusto come porta del benessere

					    Il gusto come porta del benessere Incontro di educazione all’alimentazione     Mercoledì 08 novembre alle 17.00 in Consultorio ci sarà un incontro dedicato all’educazione all’alimentazione, aperto a chiunque sia interessato al tema della corretta alimentazione e di come mantenerla nel tempo.
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