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Sesso maschile

Percorso di studio e attivita del dott. Luciano Rizzi

1977 Laurea in Psicologia con votazione finale di 110/110.

1978 Fondazione del Consultorio Familiare Udinese — Centro Psicoterapico Regionale del
quale ha ricoperto la carica di Presidente fino al 1991 e nel quale svoige tutt'ora attivita
di consulenza.

Inizio dellattivita professionale in forma privata.

1979 Dal 1979 e fino all'anno 2006 ha partecipato ai corsi di formazione del Centro
Studi e metodologia istituzionale di via Ariosto, 6 — Milano -.

1981 Dal 1981 e fino al 1991 si estende il periodo della sua analisi personale con la
Dott.ssa P. Grimaldi del Centro Studi di Milano.

1982 Dal 1982 al 1986 ha frequentato la Scuola quadriennale di Psicoterapia Psicoanalitica del
Centro Studi di Milano.

1989 Iscrizione all'Ordine Regionale degli Psicologi del Friuli — V.G. con il n°228/32/1.
1994 Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti.

2005 Dal 2005 a tutt’ora conduce un piccolo gruppo di studio e di supervisione di casi clinici a
cui partecipano alcuni colleghi medici e psicologi.
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2008 Socio fondatore dell’Associazione per lo Sviluppo della Psicoterapia Psicoanalitica di

2011

2015

2016

2018

Ravenna e docente, per quanto riguarda gli insegnamenti di base, della Scuola di
Formazione Psicoanalitica riconosciuta dal MIUR.

Nuovamente Presidente del Consultorio Familiare Udinese al quale si & dedicato dandogli
un'impostazione che persegue fini di solidarieta e aggiungendo nuovi servizi volti a
fornire una maggior protezione alle fasce sociali piu esposte, con un’attenzione
all'ascolto che deriva dalla sua lunga esperienza psicoanalitica. Nel 2012 il Consultorio
Familiare Udinese ha ottenuto la denominazione di Onlus e nel 2013 ne é stata disposta
I'iscrizione al Registro Regionale delle Associazioni di Promozione Sociale (APS).

Coordinatore del Progetto Ri.Na.Sco. e della ricerca che il Consultorio Familiare Udinese

Onlus ha predisposto in collaborazione con la Clinica di Reumatologia dell'Universita

degli Studi di Udine dal titolo: “Azione della psicoterapia sull‘attivita di malattia nel lupus
eritematoso sistemico.” Studio caso-controlio sulla variazione dei parametri di attivita di
malattia e di qualitd della vita in pazienti affetti da LES in terapia farmacologica
stabilizzata sottoposti a regolare trattamento psicoterapico. A febbraio del 2016 il
Progetto ha ricevuto I'approvazione del C.E.R.U. (Comitato Etico Regionale Unico) per la
sua fattibilita.

Attualmente il Progetto & stato sospeso non essendo stati reperiti i fondi necessari per

la sua realizzazione

Partecipa al “Progetto Famiglia: Io nasco, lo cresco, Io gioco”, iniziativa ancora in corso
che il Consultorio Familiare Udinese APS sta dedicando alle famiglie che desiderano
avere un figlio o che gia ce I'hanno al fine di offrire loro un aiuto e un sostegno alla geni-
torialita e alla cura del bambino nella prima infanzia, non solo per quei genitori che soffrono
di un qualche disagio di tipo psicologico, ma anche per i caregivers che si trovano ad affrontare
preoccupazioni temporanee sul loro essere genitori e accusano stress di coppia, o semplice-
mente provano il desiderio di comprendere le dinamiche che investono la relazione
caregiver-bambino. Un tale intervento permette anche di monitorare e sostenere lo sviluppo
affettivo, emotivo, intellettivo e relazionale del bambino, aiutando chi si occupa di lui
quotidianamente a fornirgli un ambiente stabile e sicuro in cui crescere, che possa fungere da
fattore protettivo rispetto al possibile insorgere di un futuro disagio psicologico in infanzia,
adolescenza o eta adulta.

Relatore del seminario “La relazione di setting” tenuto a Ravenna il 15 dicembre 2018
e organizzato dall’Associazione per lo Sviluppo della Psicoterapia di Ravenna.

2019 Correlatore della tesi di specializzazione degli allievi diplomandi del 4° anno di corso della

scuola di Psicoterapia Psicoanalitica di Ravenna dal titolo: “Essere nella situazione analitica:
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tra osservazione partecipe e partecipazione osservata”. Ravenna, 14 dicembre 2019. Tale studio
ha consentito di raccogliere il materiale prodotio e organizzarlo in un testo in attesa di
pubblicazione dal titolo “Sé implicito ed enactment”.

2022 Relatore al seminario dal titolo “Sé implicito ed enactment” tenuto a Ravenna il 19 novembre
2022 in occasione della presentazione del libro dellautore ”"Sé implicito ed enactment” edito
dal Gruppo Editoriale Albatros Il Filo s.r.l. Roma nella collana "I Saggi”- 1 edizione ottobre 2022

Percorso di formazione e applicazioni cliniche

L'attivita di formazione, approfondimento e applicazioni diniche del Dott. Luciano Rizzi si € svolto
presso il Centro Studi di Psicoterapia di Milano, diretto dal Dott. Milton Monteverde ed ha avuto
come maestri i dott.ri Paolo Coen Pirani, Paolo Saccani, Giovanni Pieralisi, Enrico Toselli e la dott.ssa
Patricia Grimaldi con la quale ha svolto la sua analisi personale. In seguito ha continuato la propria
formazione studiando e ispirandosi ai fondamenti teorici clinici che Joseph e Anne Marie Sandler
hanno sviluppato dal 1962 al 1998, anno della scomparsa di J. Sandler.

Si occupa, infine, della conduzione di gruppi Balint per medici di base e di gruppi di supervisione
aperti agli operatori psichiatrici e a quelli di formazione psicologica.

Udine, 16 settembre 2024

In Xede
Dott. Luiiano Rizzi
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi del”art.13 d.lgs. 30 giugno
2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali e dell'art. 13 GDPR 679/16 -
Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali.”
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