
LE DIPENDENZE 
TECNOLOGICHE
SONO LE NUOVE 
DIPENDENZE?

ALCUNE CONSIDERAZIONI 
CLINICHE PER CAPIRE MEGLIO 
QUESTO FENOMENO

Formazione E.C.M.

SEMINARIOSe ti associ al Consultorio Familiare Udinese puoi 
accedere ai diversi servizi a disposizione dei soci
e partecipare attivamente alla vita associativa. 

Puoi contribuire a sostenere il Consultorio con 
una donazione libera. In questo modo ci aiuti a 
svolgere il nostro lavoro al fianco delle famiglie

della nostra città in tutta serenità.
Il Consultorio è un'associazione di Promozione Sociale

e le donazioni sono deducibili dalle tasse. 

 PayPal o carta di credito sul sito 
www.consultorioudinese.it

Bonifico bancario
IBAN: IT12U0306912344100000065455

Intestato a:
Consultorio Familiare Udinese Aps

Banca Intesa San Paolo

Dona il tuo 5x1000
indicando sulla dichiarazione dei redditi

il CF 94000520307

—
Dir. San. dott. Paolo Goss

ORDINANZA n. 26
PROT. n. 42015/d.s.2

—
Per maggiori informazioni:

Consultorio Familiare Udinese Aps
viale XXIII Marzo, 44 — 33100 Udine

tel 0432-509248
info@consultorioudinese.it
www.consultorioudinese.it

 Consultorio Familiare Udinese Aps

DONA ORA

dott.SSA SONIA PERSELLO 



Le problematiche legate alle dipendenze non sono 
nuove ma si evolvono sempre più in fretta. Dalle 
dipendenze indotte da sostanza siamo passati a 
comportamenti di addiction veri e propri dove non vi 
è nessuna sostanza.
L’uso e abuso di tecnologia (per esempio internet) 
può rappresentare il veicolo attraverso il quale si 
sviluppano forme altre di dipendenza, come quella 
dai social, dal commercio online, dal sesso virtuale 
o dal gaming.
Come professionisti che lavorano nell’area della 
salute mentale, siamo chiamati a rilevare queste 
sfide, così caratteristiche della nostra 
contemporaneità.
Nel corso del seminario, a una prima parte di 
approfondimento teorico, seguirà un lavoro di 
discussione e confronto su uno o più casi clinici.

La relatrice del seminario è la dott.ssa Sonia 
Persello, Psicologa – Psicoterapeuta, che collabora 
con il Dipartimento delle Dipendenze dell’Azienda 
Sanitaria Universitaria Friuli Centrale. 

Il seminario si svolgerà presso l'aula 2 di Palazzo
Antonini, sede dell'Università degli Studi di Udine, in 
via Petracco, 8, a Udine.   

Il seminario, aperto ai professionisti che 
operano nell'ambito della salute mentale, è 
stato accreditato per 6 crediti E.C.M.

info@consultorioudinese.it

www.consultorioudinese.it

0432 509248

La quota di partecipazione è di:
- 40€ per studenti universitari, specializzandi in 

psicoterapia, attuali ed ex collaboratori del 
Consultorio Familiare Udinese  

- 50€ per chi non richiede i crediti E.C.M.
- 60€ per chi richiede i crediti E.C.M.

Per informazioni ed iscrizioni è possibile 
consultare il sito web www.consultorioudinese.it,
oppure contattare la segreteria all'indirizzo 
e-mail formazione@consultorioudinese.it.


